Clinical Global Impression, Bipolaire versie (CGI-BP) Akwa

Informatie over de vragenlijst
Wat meet de vragenlijst, waar gaan de vragen over en wat zegt de uitkomst?

De CGI-BP is een beoordelingslijst van 6 vragen die * Voor deze vragenlijst worden de scores op de * Bekijk voor de interpretatie van elke score het

door de behandelaar wordt ingevuld. De vragenlijst losse vragen gebruikt; er wordt geen totaalscore volgende document: CGI-BP

meet de ernst van de bipolaire stoornis en de of andere score berekend. * Scores en veranderingen krijgen betekenis in de

waargenomen verandering. * De scores geven een momentopname van de context van de situatie van de patiént en in het
ernst van de symptomen (manie, depressie en gesprek tussen patiént en professional.
algehele bipolaire beeld) en de verandering ten

De behandelaar beoordeelt de ernst van de bipolaire opzichte van de vorige beoordeling.

stoornis over de afgelopen week en de verandering
ten opzichte van de vorige beoordeling.
CGI-BP vragenlijst

Scores van Bart
> De behandelaar vult de ernst van de manie,

depressie en algehele bipolaire stoornis in op een Normaal, niet ziek Zeer veel verbeterd
zevenpuntschaal van 1 (normaal, niet ziek) tot 7 - L
(zeer ernstig ziek)

> De behandelaar beoordeelt de verandering van de 2 2
manie, depressie en algehele bipolaire stoornis op
een zevenpuntschaal van 1 (zeer veel verbeterd) : E
tot 7 (zeer veel slechter). Er is ook een niet van
toepassing optie (score 8). & ©
5 5
De verwachte invultijd voor de behandelaar is 3
minuten. g g
7 A 7
: o Zeer ernstig ziek Zeer veel verslechterd
* Op grond van uw klinische ervaring met bipolaire o e o] - i A

patiénten, hoe ziek was de patiént gedurende de
e

.. D Bipolair algeheel
* Welke verandering heeft u bij patiént SRl Rl 1
waargenomen in vergelijking met de vorige

beoordeling? Toelichting: De professional ziet Bart in manie toe- en daarna weer afnemen, en ziet in toenemende mate

depressieklachten. Over het algeheel verslechterd het bipolaire beeld licht.


https://www.kenniscentrumbipolairestoornissen.nl/download.php?download_file=CGI-BP.pdf

Clinical Global Impression - Bipolaire versie(CGI-BP)

Gespreksondersteuning
Hoe introduceer je de vragenlijst en hoe bespreek je de uitkomsten?

Akwa

Door de CGI-BP regelmatig in te vullen, ontstaat
erinzicht in de ernst van de symptomen en de
verandering hierin.

Door dit inzicht samen met de patiént te
bespreken, krijgen jullie samen zicht op wat wel
en wat niet werkt.

Dit versterkt de eigen regie van de patiént en
geeft de mogelijkheid de behandeling (tijdig) bij
te sturen.

Benoem dat de cijfers een hulpmiddel zijn om de
voortgang te monitoren.

Benoem dat het een subjectieve inschatting is
van jouw als behandelaar op basis van
observaties en gesprekken.

Betrek de patiént in het interpreteren van de
cijfers door te vragen hoe zij hun eigen
voortgang ervaren.

Aan het eind van het evaluatiegesprek, beslis je samen over de volgende stap:

Doorgaan met de afgesproken
behandeling.

Bijstellen van de doelen of aanpak.

Herzien van de diagnose.

Voor meer inspiratie:

e Gebruik de ‘Online Evaluatieondersteuning’

Andere hulpverlener(s) vragen om
advies

De zorg overdragen aan iemand
anders.

Afsluiten van de behandeling

Vul hier samen de vragen in voor een evaluatieplan en tips

e Ga naarde pagina ‘evalueren in de behandeling’

Bekijk hier Webinar, interviews, literatuur, praktijkonderzoeken

Hieronder volgen enkele voorbeeldvragen die

helpend zijn om het gesprek over de uitkomsten te

voeren:

* Watvind je van deze uitkomst?

* Herken je deze uitkomst?

* Kan je uitleggen waar dit mee te maken heeft?

*  Wat heb je zelf gedaan?

* Wat verwacht je van mij?

* Zijn er andere aspecten die voor jou belangrijk
zijn waar we het over kunnen hebben?

* Hoe gaan we vanaf hier verder?



https://akwa.alii.care/protocols/25?client=akwa-rom
https://akwa.alii.care/protocols/25?client=akwa-rom
https://akwaggz.nl/evalueren/
https://akwaggz.nl/evalueren/
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