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De SVAT is een praktisch hulpmiddel om voor individuele cliënten sociale en structurele factoren te 

beoordelen die de toegang tot zorg kunnen beperken. De SVAT is vrij vertaald naar de Nederlandse 

context en bestaat uit dikgedrukte screeningsvragen met vervolgvragen voor verdere concretisering. 

Na beoordeling wordt handelen en interveniëren mogelijk, en wenselijk bevonden, op de verschillende 

domeinen. In de praktijk kunnen professionals het formulier aanpassen aan hun populatie, setting en 

context om zo flexibele, on-site aanpassingen te doen aan de SVAT (Bourgois et al., 2017). 

 

De Structural Vulnerability Assessment Tool: 
 

Financiële zekerheid 
Heeft u genoeg geld om comfortabel te leven - huur te betalen, eten te kunnen kopen, 
nutsvoorzieningen/telefoon te kunnen betalen? 
• Hoe verdient u uw geld? Vindt u het moeilijk om dit werk te doen? 
• Heeft u aan het einde van de maand/week geen geld meer? 
• Ontvangt u een uitkering en/of toeslagen? 

• Zijn er andere manieren waarop u aan geld komt?  

• Bent u afhankelijk van iemand anders voor uw inkomen? 
• Bent u ooit niet in staat geweest om medische zorg of medicijnen bij de apotheek te betalen? 
 
Wonen  
Heeft u een veilige, stabiele plek om te slapen en uw bezittingen te bewaren? 
• Hoe lang woont/verblijft u er al? 
• Is de plaats waar u woont schoon/privé/stil/beschermd door een huurovereenkomst? 
 
Omgevingsrisico’s 
Voelen de plaatsen waar u elke dag uw tijd doorbrengt veilig en gezond? 
• Maakt u zich zorgen over letsel tijdens het werken en/of proberen aan geld te komen? 
• Wordt u blootgesteld aan gifstoffen of chemicaliën in uw dagelijkse omgeving? Wordt u  

blootgesteld aan geweld? Bent u aangevallen, beroofd, geslagen en/of achterna gezeten? 

• Wordt u blootgesteld aan drugsgebruik? 

• Wordt u blootgesteld aan criminele activiteiten? 

• Bent u bang om 's nachts/overdag door uw buurt te lopen? 
 
Toegang tot voedsel 
Heeft u voldoende voeding en toegang tot gezond eten? 
• Wat eet u op de meeste dagen? 
• Wat heeft u gisteren gegeten? 
• Wat is uw favoriete eten? 
• Heeft u middelen om te kunnen koken? 
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Sociaal netwerk   
Heeft u vrienden, familie of andere mensen die u helpen wanneer u het nodig heeft? 
• Wie maken deel uit van uw sociale netwerk, familie en vrienden? Heeft u de indruk dat dit 

netwerk helpend of niet helpend voor u is? Op welke manieren? 
• Probeert iemand u te benadelen? 
• Heeft u een hulp- en/of zorgverlener?  
 
Juridische status  
Heeft u juridische problemen?  

• Bent u bang om in de problemen te komen vanwege uw wettelijke status?  

• Bent u bang dat de politie u kan vinden? 
• Komt u in aanmerking voor openbare (gemeentelijke) diensten? Heeft u hulp nodig bij het 

verkrijgen van toegang tot deze diensten?  

• Bent u ooit gearresteerd en/of in hechtenis genomen? 
 
Onderwijs 
Kunt u lezen? 
• In welke taal/talen?  

• Welk opleidingsniveau heeft u bereikt? 
• Begrijpt u de documenten die u moet lezen en indienen om de diensten en middelen te verkrijgen 

die u nodig heeft?  
 
Discriminatie 
[Vraag het de cliënt] Heeft u discriminatie ervaren? 

• Heeft u discriminatie ervaren op basis van uw huidskleur, uw accent of waar u vandaan komt? 
• Heeft u discriminatie ervaren op basis van uw geslacht of seksuele voorkeur? 
• Heeft u om een andere reden discriminatie ervaren? 
 
[Vraag het jezelf af] Zouden sommige dienstverleners (waaronder ikzelf) het moeilijk 
vinden om met deze cliënt te werken? 

• Zouden de omgangsvormen van deze cliënt sommige dienstverleners van zich  
kunnen vervreemden, wat potentiële stigma's, stereotiepe vooroordelen of negatieve 
morele oordelen oproept? 

• Zouden aspecten van het uiterlijk, de etniciteit, het accent, de etiquette, verslaving, de 
persoonlijkheid of het gedrag van deze cliënt ertoe kunnen leiden dat sommige 
dienstverleners denken dat deze cliënt geen zorg van topkwaliteit verdient of wil? 

• Is het waarschijnlijk dat deze cliënt wantrouwen oproept met gedrag of voorkomen? 

• Zouden sommige dienstverleners kunnen aannemen dat deze cliënt de benarde situatie in het  
leven verdient vanwege levensstijl of aspecten van voorkomen? 
 

Literatuur: 

Bourgois, P., Holmes, S. M., Sue, K., & Quesada, J. (2017). Structurele kwetsbaarheid: operationalisering van 
het concept om gezondheidsverschillen in de klinische zorg aan te pakken. Academische geneeskunde: tijdschrift van 
de Association of American Medical Colleges, 92(3), 299. 
 
A. Dit hulpmiddel dient gebruikt te worden samen met vragen over partnergeweld, alcohol-/middelengebruik, 
dieet en lichaamsbeweging. 
B. De dikgedrukte vragen fungeren als initiële screeningsvragen die mogelijk kunnen worden gekwantificeerd. 
Ze worden gevolgd door vragen om meer detail en context te verkrijgen. 


